
7.00 7.00 7.00

7.30 7.30 7.30

7.40 7.40 7.40

8.30 8.30 8.30

13.00

14.00 14.00 14.00

13.00 13.00

Tanden poetsen Tanden poetsen Tanden poetsen

Medicatie innemen Medicatie innemen Medicatie innemen

Ontbijt klaarmaken Ontbijt klaarmaken Ontbijt klaarmaken

Klaarmaken voor school Klaarmaken voor school Klaarmaken voor school

Lunch Lunch Lunch

Agenda 09/04 tot 10/04

Di 9 april Wo 10 april Do 11 april Vr 12 april

7.00 - 7.10

7.30

7.40

8.30

13.00

14.00

Tanden poetsen

Medicatie innemen

Ontbijt klaarmaken

Klaarmaken voor school

Lunch

Dossier bekijken Taak aanmaken

Profiel

Agenda

Dossier

Doelen

Comunety



Taken toevoegen

Zoek hier naar de benodigde taken.. Alle taken

Profiel

Agenda

Dossier

Taken

Comunety

7 stappen 8 stappen

6 stappen 12 stappen

7 stappen

13 stappen

11 stappen

21 stappen

Het opruimen van vieze kleding 
zorgt voor een schone en frisse 
leefomgeving, wat bijdraagt 
aan welzijn en comfort.

Poets in de badkamer je 
tanden voor minimaal 3 en 
maximaal 5 minuten

Nagels lakken is een vorm van 
zelfexpressie, waarmee 
mensen hun stijl kunnen tonen.

Het opmaken van je bed zorgt 
voor een nette slaapomgeving 
en verlengt de levensduur van 
je beddengoed.

Het verwijderen van nagellak is 
belangrijk omdat het de 
gezondheid van je nagels 
beschermt.

Verzorging na het opstaan 
houdt je fris en klaar voor de 
dag door je huid te reinigen en 
te hydrateren.

Vieze kleding opruimen Bed opmaken

Nagels lakken Klaarmaken voor bed

Nagellak er af halen

Haar borstelen

Opstaan

Afwassen

25 stappen

Douchen houdt ons lichaam 
schoon te en verwijdert 
bacteriën. Ook kan douchen 
ontspannend zijn.

Douchen

80 stappen

Scheren helpt overtollig haar te 
verwijderen voor een gladdere 
huid en betere hygiëne

Scheren

8 stappen

Het is belangrijk om je nagels 
te knippen zodat ze schoon 
blijven en je geen pijn krijgt 
van scheuren of infecties

Nagels knippen

13 stappen

Tandenpoetsen



Taken

Plaat tandpasta op  
je tandenborstel

Pak je  
tandenborstel

Poets je tanden

Maak je mond  
schoon

Droog je mond af

De tandenborstel  
leg je terug

Profiel

Agenda

Dossier

Doelen

Comunety

Taak aanpassen - Tandenpoetsen

Stap 2

Stap 5

Stap 4

Stap 6

Stap 1

Stap 4

Plaats tandpasta op je  
tandenborstel

Poets je tandenPak je tandenborstel

Maak je tandenborstel nat en voeg 
een drupje tandpasta toe te groten 
van een doperwtje

Doe dit doormiddel van je 
tandenborstel langzaam van links naar 
rechts te bewegen over je tanden.  Doe 
dit aan alle kanten van je tanden.

De tandenborstel die je moet pakken  
is rood gekleurd

Lees voor Lees voorLees voor

Min 03.00 Max 05.00

Maak je mond schoon Droog je mond af De tandenborstel leg je terug

Lees voor Lees voor Lees voor

Stap 3

Poets je tanden
Beweeg je tandenborstel langzaam 
van links naar rechts over je tanden.  
Doe dit aan alle kanten van je tanden.

Lees voor

Min 03.00 Max 05.00

InplannenOpslaan

Taak toevoegen



Taken

Plaat tandpasta op  
je tandenborstel

Pak je  
tandenborstel

Poets je tanden

Maak je mond  
schoon

Droog je mond af

De tandenborstel  
leg je terug

Stap 2

Stap 6

Stap 4

Stap 7

Stap 1

Stap 5

Plaats tandpasta op je  
tandenborstel

Poets je tandenPak je tandenborstel

Maak je tandenborstel nat en voeg 
een drupje tandpasta toe te groten 
van een doperwtje

Doe dit doormiddel van je 
tandenborstel langzaam van links naar 
rechts te bewegen over je tanden.  Doe 
dit aan alle kanten van je tanden.

De tandenborstel die je moet pakken  
is rood gekleurd

Lees voor Lees voorLees voor

Min 03.00 Max 05.00

Maak je mond schoon Droog je mond af De tandenborstel leg je terug

Lees voor Lees voor Lees voor

Stap 4

Poets je tanden
Beweeg je tandenborstel langzaam 
van links naar rechts over je tanden.  
Doe dit aan alle kanten van je tanden.

Lees voor

Min 03.00 Max 05.00

Profiel

Agenda

Dossier

Doelen

Comunety

Taak aanpassen - Tandenpoetsen

Taak toevoegen

Lees voor

Stap 3: Poets je tanden

Beeld

Uitleg Overgang van de stap Voorbeeld

Overgang manier|

O

|

Tekst

Voorlees functie

Volgende stap

Minimale tijd

Voorleesstem: Robin

Maximale tijd

Min.

Min.

Minimale - maximale tijd

Minimale en maximale tijd

Tekst in de knop

3

8

Tekst in de knop

Voorbeeld

Stap 4

Poets je tanden
Doe dit doormiddel van je 
tandenborstel langzaam van links naar 
rechts te bewegen over je tanden.  Doe 
dit aan alle kanten van je tanden.

Lees voor

Min 03.00 Max 05.00

Stap 3

Poets je tanden

Lees voor

Min 03.00 Max 05.00Volgende stap

InplannenOpslaan



Taken

Plaat tandpasta op  
je tandenborstel

Pak je  
tandenborstel

Poets je tanden

Maak je mond  
schoon

Droog je mond af

De tandenborstel  
leg je terug

Stap 2

Stap 6

Stap 4

Stap 7

Stap 1

Stap 5

Plaat tandpasta op je  
tandenborstel

Poets je tandenPak je tandenborstel

Maak je tandenborstel nat en voeg 
een drupje tandpasta toe te groten 
van een doperwtje

Doe dit doormiddel van je 
tandenborstel langzaam van links naar 
rechts te bewegen over je tanden.  Doe 
dit aan alle kanten van je tanden.

De tandenborstel die je moet pakken is 
rood gekleurd

Lees voor Lees voor

Min 03.00 Max 05.00Taak afgerond Taak afgerond

Maak je mond schoon Droog je mond af De tandenborstel leg je terug

Lees voor Lees voor Lees voor

Algemeene instellingen

Voorlees functie Betrokken personen

Uitleg over de taak

Datum(s)

Voorleesstem

Robin

Vrouw 1 Man 1

Vrouw 2 Man 2

Robin

Wekelijks

Vanaf

Op

Op Om

Om

08

20/04/2024

16

00

00

:

:

Datum toevoegen

persoon toevoegen

We moeten onze tanden zodat we  
alle slechte bacteriën in onze mond  
Doden. Als we dit niet doen komen er  
gaten in onze tanden.

Uitleg over taken van personen

De personen gaan om deze tijd ook  
tandenpoetsen

Taak aanpassen - Tandenpoetsen

Profiel

Agenda

Dossier

Doelen

Comunety

|

|

Mama

Papa

InplannenOpslaan

Elke twee weken Ma

Wo

Taak inplannen


